INFUSION DE OXIGENO Y ACNE: CASE REPORT
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INTRODUCCION

El acné es sin duda alguna la enfermedad mas fre-
cuente entre los jovenes: el acné afecta al ochenta
por ciento de los adolescentes. Son pocas las per-
sonas que pueden afirmar que nunca han tenido un
grano.

El acné afecta sobretodo la'piel del rostro y del tron-
co donde las-glandulas sebaceas son mas numero-
sas. Estas glandulas producen sebo.

En lospacientes que sufren de acné, estas glandulas
son mas activas y, por consiguiente, aumentala pro-
duccion de sebo que se define SEBORREA.

La rotura del.comeddén marca el comienzo de los fe-
némenos inflamatorios del acné: la dermis (el tejido
que rodea y linda con el comeddn) se inflama, los
pequenos vasos de la piel se ensanchan vy, porlo tan-
to, el cutis aparece mas roja y calida.

iEl acné es fundamentalmente una inflamaciéon y no
una infecciéon!

Al aumentar y perdurar la de inflamacién, se propa-
gan otros gérmenes que contribuyen a la formacién
de la pustula.

METODO

La terapia con infusion de/oxigeno aumenta la sin-
tesis de muchos factores de crecimiento: VEGF (vas-
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cular endothelial growth factor), Angiopoyetina y
Factor derivado del estroma-1 (SDF-1) inducen las
células SPC (células estaminales/progenitoras circu-
lantes) a desplazarse hacia las sedes de Ulceras v,
sucesivamente, favorecen la diferenciacién de las
células SPC en células endoteliales (alfa, beta).

Al tratar los macrofagos y los monocitos, después
de su estimulacion y activacion, con una terapia de
infusion de oxigeno, los mismos presentan una me-
nor produccion de citoquinas infiamatorias.

El uso de lainfusidn de oxigeno (Oxy XtraMed, Maya
Beauty Engineering s.r.l.) en la zonainteresada, con
sesiones semanales de al menos 15 minutos, a tra-
vés del-terminal monofasico para el rostro/o trifasi-
co/ para el cuerpo; determina una mejora de la zona
afectada por/el acné gracias a una disminucion neta
de la formacién de comedones y, por consiguiente,
de granos-acneicos.

RESULTADOS

La infusion de oxigeno se ha demostrado-un comple-
mento ideal en el tratamiento terapéutico del acné.
Mas alla de la diferenciacién y del tipo de acné, la‘in-
fusion de oxigeno tiene un efecto terapéutico positivo
gracias a su poder antiinflamatorio.

De hecho, reduce los niveles circulantes de las cito-
quinas proinflamatorias producidas en situaciones de
estrés (porej. en presencia de endotoxina bacteriana).
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